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INTRODUCAO

Plano de E@D

De acordo com o n.2 3 do art.2 2.2 do decreto-lei 14-G/2020 de 13 de abril, compete as escolas,
em articulacgdo com o Ministério da Educacdo e com entidades que se constituam como
parceiras, a implementacdo do plano de E@D, garantindo aos docentes de cada grupo/turma o
acompanhamento dos alunos com vista a que todos tenham um acesso equitativo as
aprendizagens.

O Agrupamento de Escolas Lapids elaborou o seu Plano de E@D seguindo as orienta¢des e
recomendagdes do Ministério da Educacao e Ciéncia no documento “ROTEIRO - 8 Principios
Orientadores para a Implementag¢do do Ensino a Distancia (E@D) nas Escolas” .

Tendo em atengdao o contexto especifico de pandemia e confinamento em que ira ser
implementado, a sua urgéncia e as carateristicas especificas da nossa comunidade educativa o
Agrupamento definiu como objetivos da sua agdo:

e manter a proximidade da escola e dos seus agentes educativos com os alunos e as
familias.

e garantir que todas as criangas e alunos continuem a realizar aprendizagens e a
desenvolver competéncias estabelecidas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatdria e nas Aprendizagens Essenciais.

e desenvolver nos alunos a autonomia, a responsabilidade e a capacidade de auto
regulacdo das aprendizagens e outras competéncias transversais ao saber disciplinar

e em termos de conteudos, conjugar a consolidacdo das aprendizagens ja realizadas com
a introducdo de novos contelddos através de atividades diversificadas incluindo
atividades interdisciplinares e/ou transdisciplinares.

e estimular a relagdo formativa assente mais numa légica de confianga e partilha do que

numa légica de “controlo”.

Todo este processo foi repentino e urgente pelo que é necessario encarar este plano como algo

dindmico que ira ser alvo de monitorizagao e reflexdao podendo ser alvo de melhoria constante.



Agrupamento de Escolas Lapias PLANO DE ENSINO @ DISTANCIA
e

A - DEFINICAO DAS ESTRATEGIAS DE GESTAO E LIDERANCA;

O envolvimento de todos os docentes é fator determinante na mudanca para o ensino a

distancia, assumindo as liderancas um papel essencial neste processo.

Direcao

e Elabora o plano

® Promove o envolvimento e a responsabilidade de todos os atores educativos na
implementac¢do do Plano de E@D;

e Informa a comunidade educativa, de forma concisa e clara das orientagdes do Plano de
E@D;

e Faz a gestdo de recursos humanos e tecnolégicos;

e Facilita a articulagao entre os docentes, os alunos, os encarregados de educagao, e os
parceiros, criando e potenciando sinergias entre todos.

® Promove a capacitagao e a formagdo dos docentes para o E@D

Conselho Pedagégico

Aprova o Plano de E@D
Define orientagGes para a elaboracdo dos critérios de avaliagdo do E@D
Aprova os critérios de avaliagdo do E@D

Define as regras de registo da assiduidade dos alunos

Departamento / Conselho de ano / Grupo disciplinar

Articula a concretizagdo das orienta¢Oes pedagdgicas;

Promove a interajuda entre professores e a partilha de praticas pedagdgicas.
Incentiva a colaboracdo e o espirito de equipa.

Atualiza a planificacdo do 32 periodo adaptando-a a E@D;

Adapta os critérios gerais de avaliacdo do E@D as suas disciplinas ;

Conselho de turma

Relne regularmente com a presencga de todos os professores ou em equipas educativas
mais restritas, em horario semanal de uma hora.
Articula as estratégias e as atividades pedagdgicas a implementar.

Concebe um plano de trabalho semanal para cada aluno, grupo ou turma.
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e Monitoriza a participacao dos alunos no trabalho
Coordenadores de Diretores de Turma

e Apoiam os diretores de turma na implementacdo do Plano E@D.

e Apoiam a diregao e no que for considerado adequado.

Professor titular de turma / Diretor de turma
e Desempenha uma fungdo central ao nivel da articulagdo entre professores e alunos.
e Organiza o trabalho semanalmente
e Distribui o plano semanal aos alunos
e Estabelece a ligagdo entre professores, alunos e encarregados de educagao

e Garante o contacto com os pais/encarregados de educagdo.

Professores

e Desenvolvem estratégias /metodologias de ensino:
> Apelativas e mobilizadoras dos alunos para a a¢3o.
> Diversificadas, enquadradoras,
> Que propiciem a apresentagao de exemplos
> Que fomentem a autorreflexdo e o trabalho auténomo.
> Que permitam desenvolver competéncias transversais e interdisciplinares

e Diversificam as formas de trabalho.

Professor do apoio e apoio tutorial especifico
® Articula a sua agdo com os docentes titulares de turma e com os conselhos de turma
® Promove o desenvolvimento do bem-estar emocional dos alunos (que alunos?)
® Promove a confianca face a escola, enquanto se aprende a partir de casa.
® Previne situacGes de isolamento de alunos
® Incentiva a interajuda entre os alunos.
® Promove técnicas de colaboracdo entre alunos, quer ao nivel da realizacdo das tarefas

guer ao nivel da regulacdo interpares.

Equipa Multidisciplinar de Apoio a Educac¢ao Inclusiva -EMAEI

e Acompanha e monitoriza o desenvolvimento das aprendizagens dos alunos que

beneficiam de medidas de suporte a aprendizagem
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e Promove a articulacdo entre os docentes titulares de grupo ou turma / diretores de

turma/ docentes da educacdo especial.

Servico de Psicologia e Orientacao - SPO

e Define estratégias para lidar com o isolamento, a mudanga e com situagdes de crise,

prestando apoio emocional aos alunos.

e Disponibiliza apoio através do site do Agrupamento

® Realiza acompanhamento psicolégico e a orientagdo vocacional aos alunos através dos

meios a sua disposi¢ao.

Biblioteca Escolar

® Assume um papel ativo no processo de planificacdo e implementagao do E@D.

e Disponibiliza os servigos que pode prestar em E@D, tendo em conta 0s seus recursos

humanos, os seus conhecimentos técnicos e pedagdgicos e as parcerias estabelecidas

e |Integra o circuito da informacgao da escola.

e Cria e divulga canais para comunicar com docentes, alunos e comunidade.

B - MODELO DE ENSINO A DISTANCIA

OrientacOes Pedagodgicas

Com o objetivo de garantir que todas as criancgas e alunos continuam a realizar aprendizagens e

a desenvolver competéncias, foi concebido um plano de trabalho semanal adaptado aos

diferentes niveis e ciclo de ensino.

O plano de trabalho de cada turma pode incluir sessdes sincronas e / ou assincronas:

As sessoes sincronas, que devem ocorrer no horario estipulado para a turma, podem contemplar

momentos de videoconferéncia em grupo turma ou em pequeno grupo.

Estas sessOes servem para:

e Orientar o trabalho a desenvolver autonomamente pelos alunos, nomeadamente

>

vV V V V

Informar de forma clara quais os objetivos da tarefa
Quais as paginas do manual a consultar,

De que modo podem colaborar com os colegas,
Onde podem pesquisar informacao adicional,

Como autorregular o seu trabalho, por exemplo, através de uma checklist,

portfdlio, etc
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e Esclarecimento de duvidas

e Estabelecimento de rotinas

e Conferir seguranca aos alunos.

A utilizacdo de plataformas de aprendizagem sdao de utilizacdo facultativa por parte dos

professores e devem ser utilizadas de acordo com os recursos tecnolédgicos disponibilizados

pelas familias e com a existéncia de um acompanhamento dos alunos. As utilizacdes destas

plataformas devem ser uniformizadas por conselho de turma de forma a facilitar a organizagao

dos alunos

Dinamicas Pedagdgicas

As atividades pedagdgicas devem desenvolver metodologias de ensino que:

e Fomentem o desenvolvimento das areas de competéncias do Perfil dos Alunos, a saber:

>
>
>
>
>

Informacgao e comunicagao;
Relacionamento interpessoal;
Pensamento critico e criativo;
Desenvolvimento pessoal e autonomia;

Bem-estar, saude e ambiente.

® Promovam aligacdo a escola e ao grupo/a turma através das seguintes estratégias:

>
>

vV V V V

>
>

Divulgacao trabalhos efetuados pelos alunos no site do Agrupamento

Estabelecimento de comunica¢Ges regulares entre professores e alunos e entre

alunos (essencialmente na educagao pré-escolar e no 1.2 ciclo).
Desenvolvimento do bem-estar emocional dos alunos.

Promocgao a confianga face a escola, enquanto se aprende a partir de casa.
Criacdo rotinas de trabalho, que confiram seguranca aos alunos

Desenvolvimento de atividades de cardacter Iddico, que promovam o bem-estar
emocional do aluno, tais como o envio de mensagens em suporte video, sms ou
papel.

Promogdo o contacto entre alunos através de espacos digitais, ou outros meios

tecnoldgicos
Dinamizacdo de espacos de interagdo e de convivio,

Promocao do trabalho de grupo

® Promovam um papel ativo dos alunos na procura de novas aprendizagens.
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e Desenvolvam projetos interdisciplinares, que levem os alunos a mobilizar as
aprendizagens de varias disciplinas por exemplo, tarefas centradas em
> Questdes-problema
> Estudos de caso
> Projetos
> Debates ( alunos conectados)
> Outros

e Estimulem o trabalho de grupo entre os alunos com acesso as tecnologias

e Atribuam fungdes especificas aos alunos de uma turma, mediante as suas competéncias.
Exemplos: consultores digitais, que auxiliam os seus colegas na utilizagdo dos meios
tecnoldégicos; delegado de turma, que fomenta a participagao dos colegas na execug¢do

das tarefas propostas e ajuda a monitoriza-las, entre outros.

Conselhos de Turma
Com a disponibilizagdo de tempo semanal para a realizagao de reunides e trabalho colaborativo
entre docentes, o processo de ensino e aprendizagem no E@D deve procurar:
® Articular o trabalho nas diferentes disciplinas definindo algumas regras e procedimentos
de comunicacdo uniformes dentro de uma mesma turma
e Equacionar o tempo global que se prevé que os alunos dediquem a aprendizagem,
e Equilibrar as diferentes estratégias
e Ponderar o trabalho que pode ser feito sincrona e assincronamente,
e Ter em conta que as atividades e métodos a desenvolver ndo podem depender do papel
e competéncias dos encarregados de educacdo, considerando as suas diferentes

possibilidades e capacidades.

Avaliacdao
A avaliacdo dos alunos no 32 periodo deve ter um carater eminentemente formativo e deve
incidir sobre os seguintes parametros:

e (Qualidade do trabalho

® Respeito e cumprimento de regras

® Interesse e empenho na realizagdo das atividades
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As classificacbes a atribuir no final do ano letivo tém por referéncia o conjunto das
aprendizagens realizadas até ao final, incluindo o trabalho realizado ao longo do 3.2 periodo,
no ambito do plano de ensino a distancia.

Estas classificacoes devem refletir um juizo globalizante sobre as aprendizagens

desenvolvidas pelos alunos.

Plano de trabalho semanal

No ensino Pré escolar as Educadoras devem:
e manter o contacto semanal com os encarregados de educag¢do de todas as criangas, pelo
meio que acharem conveniente e possivel.
® proporcionar contacto visual entre a educadora e as criangas, sempre que possivel
e propor aos encarregados de educacdo atividades / tarefas para as criancas realizarem

em familia

No 129 ciclo do Ensino Basico os professores devem:

® Estabelecer um horario de trabalho para os alunos, preferencialmente durante a manha
(das 9.00 as 10.30 e das 11.00 as 12.30) num total de 15 horas semanais adaptando a
carga horaria semanal de cada disciplina

e Flexibilizar o tempo da execugdo das tarefas

e Prever diferentes ritmos de aprendizagem

® manter o contacto semanal com os encarregados de educacdo de todos os alunos pelo
meio que acharem conveniente e possivel.

e Utilizar sistemas de videoconferéncia apenas se o professor considerar oportuno.

® Articular e monitorizar as atividades promovidas pelos parceiros, no ambito das AEC's

Nos 22 e 32 ciclos do Ensino Basico os professores devem:
® Estabelecer a ligacdo com os alunos respeitando o hordrio elaborado para cada turma:
» horério predominantemente de manh3a
» alteracdo da carga hordéria das disciplinas
» atribuido a cada disciplina um bloco de trabalho de 2 horas
e Planificar as atividades de cada disciplina, para cada semana, prevendo a sua

concretizacdo durante o horario de trabalho.
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Estabelecer a ligacdo com os alunos neste periodo de modo que possam ser colocadas
duvidas, estabelecidos contactos individuais ou em grupo, aulas em video conferéncia,
etc.

O Diretor de Turma deve desenvolver com os alunos trabalho de Cidadania, TIC, Projeto
( no 32 ciclo o professor pode articular com os professores que lecionam as respetivas

disciplinas) no bloco semanal incluido no horario dos alunos

Nas turmas de CEF e Curso Profissional os professores devem

Respeitar o horario de trabalho em que predominam as disciplinas mais tedricas de
manha e as da componente tecnoldgica de tarde, de acordo com o nimero de horas
atribuido pelo Conselho de Turma a cada tarefa.

Articular estratégias de modo a que seja possivel contabilizar horas de formacgao

tecnolégica em diferentes componentes.

Situacdes excecionais

Para todos os alunos sem acesso as tecnologias ou para os alunos do 12 ciclo cujos

encarregados de educag¢do ndo tém possibilidade de imprimir os materiais sdo estabelecidos

procedimentos para que os alunos mantenham a ligacdo a escola

O plano de trabalho destes alunos deve contemplar o visionamento dos programas de

RTP #EstudoEmCasa devendo o docente de cada disciplina decidir se do préprio ano de
escolaridade ou de anos anteriores, atendendo a especificidade das competéncias de
cada aluno.

O plano de trabalho e os materiais para a sua concretizacdo sdo organizados
semanalmente nas respetivas escolas.

No 19 ciclo esta tarefa cabe ao professor titular do aluno.

Para os restantes alunos, o Diretor de Turma envia os documentos para a Diregdo que
imprime e encaminha para os alunos. Para além do plano de aula e materiais elaborados
pelos docentes serdo enviados os materiais de apoio disponibilizados no ambito do RTP
#EstudoEmCasa.

Os encarregados de educag¢do podem levantar os materiais no inicio de cada semana na
respetiva escola assegurando o distanciamento social e equipamento de protecdo e
higienizagao.

Caso ndo seja possivel ao encarregado de educacgao ir buscar a escola os materiais estes

chegardo a casa dos alunos através de uma parceria com a junta de freguesia.
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e Paraos alunos sem conetividade é designado um mentor a quem compete acompanhar
o trabalho semanal do aluno.
e Este mentor deve:
o articular com o professor titular /conselho de turma
o informar os alunos de quais as “aulas” do RTP #EstudoEmCasa dessa semana
que ele deve obrigatoriamente visionar e realizar as fichas de apoio

O apoiar o aluno na realizacdo das tarefas
C — ESTRATEGIA E CIRCUITO DE COMUNICACAO

Neste momento em que todos se encontram distantes é fundamental definir estratégias que
permitam estabelecer uma comunicacdo eficaz, dirigida a todos os elementos da comunidade
escolar.

Assim:

e O site do Agrupamento serd o meio privilegiado para a divulgacdo de informacgdes de
carater geral, noticias do Agrupamento e ligacdo aos sites institucionais de apoio as
escolas no ambito do E@D.

e Entre a comunidade Educativa a informacdo circula através dos e-mails institucionais

e Entre o professor titular / diretor de turma e os encarregados de educacdo a
comunicacdo serd estabelecida pelo meio que for considerado mais eficaz — telefone
mensagens, e-mail, etc.

e O professor titular / diretor de turma disponibiliza uma hora semanal para contactos
com os encarregados de educagao

e O contacto entre os docentes e os encarregados de educacdo podera ser feito por e-
mail ou através da plataforma GIAE.

e Todas as questdes levantadas pelos encarregados de educagao deverdo ser respondidas
pelo préprio professor ou encaminhadas para o Diretor de Turma ou Dire¢do quando se
considere que o assunto ultrapassa a esfera de cada um.

e Todas as semanas deve ser enviado aos alunos, com conhecimento dos encarregados
de educacdo e da Direcdo um plano de trabalho semanal elaborado pelo Conselho de
Turma.

® A comunicagdo com os alunos e encarregados de educagdo conectados para além do e-
mail, telefone, Whatshapp poderdo ser feitas também através do GIAE, do Moodle
(quando ja seja essa a ferramenta utilizada com os alunos em contexto de aulas

presenciais) e do ZOOM.

10
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As plataformas das editoras também sdo de livre utilizacdo dos docentes privilegiando-
se a que corresponde a do manual adotado.
Todas as a¢des e atividades de comunicacdo deverao:
> Nortear-se por uma mensagem central;
> Ser claras e concisas;
> Adequar-se aos destinatdrios;
As reunides e encontros das diferentes estruturas do Agrupamento realizar-se-do

através da Plataforma ZOOM.

D — PAIS E ENCARREGADOS DE EDUCACAO

0O desenvolvimento das atividades de E@D deve centrar-se em rotinas de trabalho relativas ao

processo de ensino e de aprendizagem que responsabilizam os alunos e promovam a sua

autonomia, organizagdo e responsabilidade.

Neste processo de Ensino a distancia os Encarregados de Educac¢do devem:

Tomar conhecimento do plano semanal/quinzenal elaborado para o seu educando.
Estimular o cumprimento do horario de trabalho semanal proposto pela escola.
Monitorizar e acompanhar a participagdo nos momentos sincronas das atividades
letivas

Monitorizar e acompanhar concretizacdo das atividades propostas.

Monitorizar e acompanhar concretiza¢do o cumprimento dos prazos .

Promover a realizagdo autdnoma das tarefas propostas

Ter conhecimento do feedback dado aos alunos.

Contactar o educador/ professor/ diretor de turma na hora destinada ao atendimento

aos encarregados de educacao.

Aos encarregados de educacdo é solicitada autoriza¢do para que o seu educando participe em

sessGes sincronas com uso de imagem e som e com recurso a uma plataforma digital online.

E - PLANO DE MONITORIZACAO E AVALIACAO

No sentido de permitir a monitorizacdo e avaliacdo do plano de Ensino a distancia sdo

constituidas duas equipas de trabalho de apoio a Dire¢do

11
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Equipa de Apoio as DecisGes Pedagdgicas

A Equipa de Apoio as decisdes pedagodgicas é constituida por 4 elementos que fazem parte da

da Equipa de Autoavalia¢cdo do Agrupamento.

Compete a esta equipa em articulacdo com a Diretora

Agilizar o processo de decisdo e a concretizacdo das acGes previstas
Consultar regularmente os alunos
Definir indicadores de qualidade
> Monitoriza¢do do grau de satisfacdo dos docentes, dos alunos e dos pais/EE,
> Qualidade do feedback dado a alunos,
> Monitorizagao das aprendizagens
Definir indicadores de quantidade
> Taxa de concretizac¢do das tarefas propostas pelos professores

> N.2 de tarefas enviadas pelos professores, em fung¢ao do plano de trabalho

elaborado
> Disponibilizagcdao de meios tecnoldgicos
> Apoio ao desenvolvimento de competéncias digitais de professores e de alunos
> Desenvolvimento de mecanismos de apoio, dirigidos aos alunos sem
computador e ligagdo a internet em casa.

Definir a periodicidade de recolha

Equipa de Apoio Tecnoldgico

A Equipa de Apoio Tecnoldgico é constituida por um elemento da direcao, que coordena, pelo

coordenador do PTE e por mais dois docentes com competéncias na area das TIC.

Compete a esta equipa em articulacdo com a Diretora

Organizar os meios a disponibilizar a comunidade escolar

Promover a capacita¢do dos professores, sobre solu¢gdes de comunicacgao.

Rentabilizar os meios tecnolégicos com os quais todos estao familiarizados, tais como
email, programa de gestdo de alunos, blogues, entre outros.

Disponibilizar apoio técnico e pedagdgico aos professores, tendo em vista a utilizagdo
dos meios tecnoldgicos

Apoiar de forma personalizada os professores

12
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e Dinamizar pequenas sessdes de capacitacdo/esclarecimento ou realizar tutoriais,
webcasts, entre outras.

e Incentivar a partilha de praticas entre professores
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