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O plano de trabalho para E@D é um plano para turmas em «regime ndo presencial», aquele
em que o processo de ensino e aprendizagem ocorre em ambiente virtual, com separacao fisica
entre os intervenientes, designadamente docentes e alunos.

Plano de Atividades

ORGANIZACAO DO TRABALHO

O processo de ensino e aprendizagem deve desenvolver-se através da combinacdo entre
sessdes sincronas, sessdes assincronas e trabalho auténomo. Corresponde ao percurso de
aprendizagem definido para cada turma, tendo em vista a aquisicdo de determinados
conhecimentos, o desenvolvimento de competéncias e/ou a realizagdo de um conjunto de
tarefas, de forma auténoma realizado fora do espaco escolar.

Para efeitos deste plano, de acordo com as orienta¢Ges para a organizacdo do ano letivo
2020/2021 da DGEstE considera-se:

e Trabalho auténomo, aquele que é definido pelo docente e realizado pelo aluno sem
a presenca ou intervenc¢ao daquele;

e Sessdo assincrona, aquela que é desenvolvida em tempo ndo real, em que o aluno
trabalha autonomamente, acedendo a recursos educativos e formativos e a outros
materiais curriculares disponibilizados numa plataforma de aprendizagem online,
bem como a ferramentas de comunicacdo que lhe permite estabelecer interacdo
com os docentes, em torno das tematicas em estudo;

e Sessdo sincrona, aquela que é desenvolvida em tempo real e que permite ao aluno
interagir online com os seus docentes para participar nas atividades letivas,
esclarecer as suas duvidas ou questées e apresentar trabalhos.

O plano de cada aluno deve privilegiar o trabalho realizado através do acesso a recursos
disponibilizados na plataforma de aprendizagem online da escola — Teams.

Paralelamente, serao disponibilizadas ferramentas de comunicacdo seguras que permitem
estabelecer interacdo entre alunos e docentes. Nas sessdes sincronas, os alunos interagem
diretamente com os docentes, mantendo os lagcos com a escola.

A escola pode celebrar protocolos e parcerias com entidades publicas ou privadas visando
o cumprimento do plano.



HORARIO / ASSIDUIDADE

Ao aluno, é aplicavel o disposto no Estatuto do Aluno e da Etica Escolar, aprovado pela Lei
n.2 51/2012, de 5 de setembro, e demais legislagdo em vigor, bem como no regulamento
interno da escola, estando o aluno obrigado ao cumprimento de todos os deveres neles
previstos, designadamente o dever de assiduidade nas sessdes sincronas, quando houver
lugar as mesmas, e o de realizacdo das atividades propostas, nos termos e prazos
acordados.

O horario de trabalho da turma deve corresponder a carga horaria semanal da matriz
curricular adequando a carga hordria de cada disciplina a definida para o ano de
escolaridade. O horario de cada disciplina / area disciplinar serd distribuido entre sessdes
sincronas, assincronas e trabalho auténomo.

Os alunos devem estar presentes em todas as sessdes sincronas marcadas pelos
professores, apresentar-se de forma condigna e participar educadamente, respeitando
professores e colegas.

Os alunos devem estar presentes em todas as sessdes sincronas marcadas pelos
professores, apresentar-se de forma condigna e participar educadamente, respeitando
professores e colegas.

Os professores devem proceder ao registo das faltas e do mesmo dar conhecimento ao
encarregado de educacdao para efeitos de justificacdo e a Direcdo para efeitos de
monitorizagao.

DESENVOLVIMENTO DAS APRENDIZAGENS DO ALUNO

Tendo por base o curriculo do ensino basico, os principios orientadores da sua concecao, a
operacionalizacdo e avaliacdo das aprendizagens, pretende-se garantir que o aluno, de
acordo com o seu respetivo ano de escolaridade, adquira os conhecimentos e desenvolva
as capacidades a atitudes que contribuem para alcancar as competéncias previstas no Perfil
dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria.

Assim, é elaborado para cada turma um plano de trabalho semanal / quinzenal, delineado
tendo por base as aprendizagens essenciais respeitantes ao ano de escolaridade em que se
encontra, com a proposta de atividades para as sessGes sincronas e para as sessdes
assincronas e de trabalho auténomo.



As sessdes sincronas destinam-se a:
e Aquisicdo de conhecimentos;
¢ Desenvolvimento de competéncias, capacidades e atitudes
e Partilha do trabalho realizado;
e Apresentagao de trabalhos;
e Esclarecimento de duvidas;
e Indicagdo de feedback formativo.

As sessdes assincronas e o trabalho auténomo sao definidos pelo docente e realizados pelo
aluno sem a presenca ou intervencao daquele e incluem:

e Planificacdo das aprendizagens;

e Indicacdo do trabalho a realizar;

e Orientacdo para a sua realizagao;

e I|dentificacdo dos recursos de apoio;

As sessdes sincronas realizam-se no horario da disciplina, e incluem um tempo em
videoconferéncia com uma duracdo minima proporcional ao tempo de aula semanal, a
saber:

As sessdes sincronas realizam-se no horario letivo, e incluem um tempo em
videoconferéncia com uma dura¢cdo minima proporcional ao tempo de aula semanal, a

saber:
Disciplina / Area disciplinar Tempo minimo de videoconferéncia /
por semana
Portugués 2 horas
Matematica 2 horas
Estudo do Meio 1 hora
Outra 1 hora
Outra 1 hora
Inglés (para alunos de 32 e 42 ano) 1 hora

As aulas em videoconferéncia devem ser organizadas de modo a que seja estabelecido um
contacto diadrio de, pelo menos, 1 hora no horario da manha para as disciplinas de
Portugués, Matematica e Estudo do Meio.

Na situacdo de turmas mistas de 2 anos de escolaridade o professor titular proporciona as
aulas da manha em videoconferéncia em grupos separados por ano de escolaridade, ou seja
5 horas para cada ano de escolaridade.

As restantes horas sdo geridas pelo docente titular de acordo com as necessidades /
caracteristicas da turma.



A excecdo das situagdes, devidamente comprovadas, de falta de equipamentos
tecnolégicos, nas atividades realizadas com recurso a videoconferéncia os alunos devem
estar o tempo todo on-line e responder de imediato quando solicitados.

Sao definidas para professores e alunos regras gerais de participacao nas aulas em video
conferéncia, a saber:
e Aligagdo deve ser estabelecida através da plataforma Teams.
e Os alunos devem estar com a camara ligada e o som desligado até ordem em
contrario dos professores.
e Nao é permitido gravar a aula.
e Nao é permitido divulgar imagens das aulas.

Aos alunos que ndo respeitem as regras de participacao nas aulas de videoconferéncia serao
aplicadas as medidas disciplinares previstas para o incumprimento dos deveres
estabelecido no Estatuto do Aluno.

As atividades letivas devem decorrer apenas durante o hordrio semanal da aula, evitando a
troca de mensagens, e-mail... a qualquer hora.

Os professores titular de turma de Inglés, com a colaboracdo dos professores de apoio
educativo e da educacdo especial elaboram um plano de atividades semanal / quinzenal
respeitando a matriz definida e em anexo. O professor titular enviara o plano aos alunos
através da plataforma Teams, dando assim, conhecimento deste aos encarregados de
educacao.

O plano serd elaborado na semana anterior a entrada em vigor e serd colocado na
plataforma Teams no ultimo dia dessa semana.

As atividades serdo disponibilizadas aos alunos com a antecedéncia indispensavel para a
sua realizacdo em tempo de aula.

Os docentes da turma, adaptam o planeamento e execucdo das atividades letivas e
formativas ao regime ndo presencial, de acordo com as orientacdes do Conselho
Pedagdgico e dos Conselhos de Ano.



RECURSOS

O trabalho do aluno sera realizado sempre que possivel e pertinente com recurso, entre

outros, a ferramentas e recursos digitais.

A interagcdo entre o aluno e os respetivos docentes serd realizada através da plataforma

Teams.

Dia

AVALIACAO

Os docentes devem proceder ao registo das aprendizagens desenvolvidas e das tarefas

realizadas nas sessdes sincronas e assincronas, recolhendo evidéncias da participagdo do

aluno, tendo em conta as estratégias, os recursos e as ferramentas utilizadas pela escola e

por cada aluno, dando especial énfase a oralidade.

A avaliacdo do aluno incidird, fundamentalmente sobre os seguintes parametros:

Aprendizagens realizadas;
Qualidade do trabalho;
Respeito e cumprimento de prazos e regras;

Interesse e empenho na realizagdo das atividades.

Anexos:

| - Matriz do plano de atividades
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