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Estratégia do Agrupamento para a Disciplina de educacdo para a Cidadania e Desenvolvimento

“Num mundo crescentemente global e interdependente, educar para a cidadania consiste em habilitar as crian¢as e os
jovens com os instrumentos necessdrios para explorarem plenamente os seus direitos e deveres enquanto cidadaos
participativos de sociedades livres e respeitadoras dos valores constitucionais dos Estados de direito democrdaticos,
dos principios democrdaticos e dos Direitos Humanos” Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania

Conjugando estes objetivos com os documentos de referéncia da disciplina e tendo em mente as palavras do nosso patrono, o Dr. Rui Gracio, que afirma
que “ A Escola é uma oficina de humanidade” foi definida uma estratégia global com que se pretende instituir uma diversidade de praticas, orientadas no
sentido de conseguir uma vivéncia quotidiana nas escolas do Agrupamento de acordo com principio de civilidade e cidadania responsavel e ativa.

Nesta linha, foi decidido fazer da Cidadania um dos quatro eixos do nosso projeto Educativo, estabelecendo-se como objetivo geral : “Promover o
desenvolvimento integral dos alunos nas suas vertentes social, ética, estética, cultural e ambiental.”

Este objetivo geral foi articulado com os documentos de referéncia, com a legislacdo em vigor e com os principios, valores e dreas de competéncias para o
Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria.

Essa opcdo implica alteragOes de praticas pedagdgicas e didaticas de forma a atingir as finalidades do perfil de competéncias dos alunos que, de acordo
com o referido documento, sdo as seguintes:

¢ abordar os contelddos de cada area do saber, associando-os a situagdes e problemas presentes no quotidiano da vida do aluno ou presentes no meio
sociocultural e geografico em que se insere, recorrendo a materiais e recursos diversificados;

e organizar o ensino prevendo a experimentacdo de técnicas, instrumentos e formas de trabalho diversificados, promovendo intencionalmente, na sala de
aula ou fora dela, atividades de observag¢do, questionamento da realidade e integragdo de saberes;

¢ organizar e desenvolver atividades cooperativas de aprendizagem, orientadas para a integracdo e troca de saberes, a tomada de consciéncia de si, dos
outros e do meio e a realizagdo de projetos intra ou extraescolares;

¢ organizar o ensino prevendo a utilizagdo critica de fontes de informacao diversas e das tecnologias da informacdo e comunicagao;

e promover de modo sistematico e intencional, na sala de aula e fora dela, atividades que permitam ao aluno fazer escolhas, confrontar pontos de vista,
resolver problemas e tomar decisdes com base em valores;

e criar na escola espagos e tempos para que os alunos intervenham livre e responsavelmente;

e valorizar, na avaliagdo das aprendizagens do aluno, o trabalho de livre iniciativa, incentivando a intervengao positiva no meio escolar e na comunidade.



Face a estas orientacées foi decidido que o trabalho a desenvolver nas Escolas do Agrupamento seria organizado em torno de um grupo pré-definido de
metodologias / estratégias e atividades com que se pretende desenvolver competéncias nas diferentes areas definidas naquele documento.
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Figura 3 — Esquema das areas de competéncias,
Perfil dos Alunos & Saida da Escolaridade Obrigatoria.

A abordagem dos temas é feita numa légica de ciclo privilegiando-se, sempre que possivel, o trabalho de projeto e metodologias ativas.

“Preparar as gera¢Oes do presente para uma cidadania ativa robustece os alicerces intergeracionais em que se apoia
o desenvolvimento social. Num contexto global em que se assiste a crescentes riscos de fragmentacao social, de
desinforma¢ao e de polarizacao, educar para a cidadania corresponde a investir na coesao social & volta de valores
comuns dos Direitos Humanos, da igualdade e nao—-discriminacao, que estao a base do Estado de direito democrdtico
portugués e das sociedades livres” Estratégia Nacional de Educagdo para a Cidadania.



As dimensdes que estruturam as aprendizagens essenciais a trabalhar na Disciplina de Educacdo para a Cidadania e Desenvolvimento e nas varias disciplinas
do ensino basico e secundario sdo oito, a saber: Direitos Humanos, Democracia e Instituicdes Politicas, Desenvolvimento Sustentdvel, Literacia Financeira e
Empreendedorismo, Saude, Risco e Seguranga Rodoviaria, Media e Pluralismo e Diversidade Cultural.

Estas dimensdes foram organizadas em dois grupos distintos de acordo com o quadro abaixo:

Obrigatoriedade Dimensoes

Direitos Humanos

L Democracia e Instituicoes Politicas
Obrigatorias em todos os

1 anos de escolaridade
Desenvolvimento Sustentavel

Literacia Financeira e
Empreendedorismo

Obrigatdrias em pelo menos | Salde

um ano de escolaridade em

cada periodo: 20 longo do Risco e Seguranca Rodoviaria

1.° ciclo do ensino basico,

ao longo do conjunto dos

2.° e 3.° ciclos do ensino Pluralismo e Diversidade Cultural

basico e ao longo do ensino

secundario Media




De acordo com a estratégia do Agrupamento, e uma vez que a Cidadania se constitui como um eixo estruturante do Projeto Educativo, foi decidido que os
educadores manteriam uma abordagem as dimensdes definidas no programa da disciplina de Educac¢do para a Cidadania e Desenvolvimento de forma
transversal, ajustando as estratégias adotadas ao nivel etario das criancas.

No 12 Ciclo e no ensino profissional, as dimensdes sdo abordadas transversalmente, enquanto que nos 22 e 32 ciclo se constituem como base de uma
disciplina auténoma. Contudo, estas dimensdes, pela sua importancia e abrangéncia, ndo devem ficar confinadas ao espaco desta disciplina, devendo ser
abordadas, sempre que possivel, numa perspetiva interdisciplinar. Para tal, foi criada uma grelha de forma a registar e sistematizar os contributos das
diferentes disciplinas no trabalho a desenvolver de forma a garantir que “os alunos adquiram conhecimentos, capacidades, atitudes e valores
que os habilitem para a participa¢ao civica, contribuindo assim para sociedades mais justas e inclusivas, no quadro da
democracia, dos valores constitucionais e da defesa dos Direitos Humanos” . Estratégia Nacional de Educacio para a Cidadania

No 29 Ciclo esta previsto que a distribuicdo dos temas pelos dois anos de escolaridade seja feita pelo Diretor de Turma que é, simultaneamente, o professor
da disciplina de Cidadania e Desenvolvimento. No 32 Ciclo optou-se pela ligacdo da disciplina de Cidadania a disciplinas que, em cada um dos anos de
escolaridade, abordam tematicas semelhantes, de forma a tirar o maximo partido da carga hordria atribuida.

Dada a exiguidade da carga horaria atribuida a disciplina foi decidido que cada ano de escolaridade abordara todos os temas obrigatdrios, distribuindo as
aprendizagens essenciais definidas pelos diferentes anos desse ciclo. No que diz respeito aos temas facultativos eles foram distribuidos entre o 22 e 32 ciclo
de acordo com as tabelas que se encontram em anexo.

De igual forma, serdo incluidos em anexo e publicamente divulgados na pagina do Agrupamento os Critérios de Avaliagdo e respetivos Descritores de
Desempenho.



Grelha Sintese das Dimensodes definidas na ENEC lecionadas na disciplina de Cidadania e Desenvolvimento

Jardim 12 ciclo 22 ciclo 32 ciclo Curso
Temas de
A - 12ano | 22ano | 3%2ano | 4%2ano | 52ano | 62ano | 72ano | 82ano | 9%no | Profissional

Infancia
Direitos Humanos X X X X X X X X X X X
Democracia e X X X X X X X X X X
InstituigGes Politicas
Desenvolvimento X X X X X X X X X X X
Sustentavel
Literacia Financeira e X X X X X X X X X X
Empreendedorismo
Pluralismo e X X X X X
diversidade cultural
Risco e Seguranga X X X X X
Rodoviaria
Média X X X
Saude X X X X




Quadro Conceptual e Dimensdes da Educacao para a Cidadania

DIREITOS HUMANOS

Promover uma cultura de tolerdncia, de respeito pela diferenga e de defesa da dignidade humana, dos Direitos Humanos e das liberdades fundamentais, em
todos os aspetos da vida dos individuos, nomeadamente em questdes relativas a igualdade de género, a origem nacional, étnica e social, contribuindo para
gue as criangas e os jovens adquiram os conhecimentos, as capacidades, os valores e as atitudes que lhes permitam compreender, exercer e defender os
Direitos Humanos, assumindo o respeito por estes como responsabilidade de todas as pessoas, em defesa de sociedades em que exista coesdo social, paz,

justica, liberdade e democracia.

DEMOCRACIA

DEMOCRACIA E INSTITUICOES POLITICAS

¥

Assegurar que as criancgas e 0s jovens conhecam as instituicGes democraticas nacionais, regionais e locais e sejam capazes de refletir sobre cidadania ativa,
democracia, ética e integridade na governanca democratica, bem como debater o papel internacional de Portugal, nomeadamente na Unido Europeia, num

contexto de globalizacdo e
interdependéncia, assumindo a sua participagdo ativa na co-constru¢do de um mundo pacifico e livre.




DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL

Assegurar que as criangas e os jovens adquiram os conhecimentos, capacidades, valores e atitudes que lhes permitam contribuir para um mundo ambiental
e socialmente sustentavel, que promova a conservagdo da natureza e da biodiversidade, o bem-estar animal, a preservacdo dos oceanos e a melhoria da
qualidade de vida das populagbes, atendendo as necessidades das atuais geragdes, assim como as das geragdes vindouras.

LITERACIA FINANCEIRA E EMPREENDEDORISMO

Promover a aquisicao de conhecimentos, capacidades, valores e atitudes no dominio financeiro e utiliza-los para tomar decisdes informadas sobre recursos
financeiros, orgamento, poupanga e investimento, fomentando o espirito de iniciativa, a criagdo de valor, a proatividade, a curiosidade, a perseveranca para
alcangar objetivos, a ética e a responsabilidade social, no sentido de preparar as criangas e os jovens para enfrentarem desafios econdmicos e sociais do
mundo contemporaneo.

SAUDE

Assegurar que as criangas e os jovens adquiram os conhecimentos, capacidades, valores e atitudes que incentivem a assunc¢do do bem-estar fisico e mental,
integrando na sua vivéncia a importancia da alimentacdo saudavel, da atividade fisica, da promocdo da saude mental, da saude sexual e reprodutiva, e da
vivéncia de relagdes respeitadoras da intimidade, permitindo escolhas informadas, conscientes e seguras, contribuindo para a protecdo contra todas as
formas de violéncia (incluindo a violéncia no namoro, o assédio, a explorac¢do, o abuso fisico, psicoldgico e sexual, e a cibervioléncia) e para a prevencao de
consumos, comportamentos aditivos e dependéncias.




RISCO E SEGURANGA RODOVIARIA

;

Contribuir para que as criancas e os jovens adquiram os conhecimentos, capacidades, valores e atitudes que lhes permitam identificar perigos, minimizar
vulnerabilidades e agir de forma consciente face a fatores de risco de acidente rodovidrio e de catastrofe. Pretende também promover atitudes e
comportamentos de autoprotecdo perante riscos naturais, tecnolédgicos e mistos, bem como uma mobilidade segura e sustentavel no ambiente rodoviario,
constituindo-se como abordagem integrada no desenvolvimento de uma cultura de prevencado e seguranca.

PLURALISMO E DIVERSIDADE CULTURAL

Contribuir para que as criangas e os jovens valorizem a diversidade humana e sejam capazes de interagir com respeito pela diferenga, com vista a gerar
expressoes culturais diversas e respeitadoras dos direitos constitucionais, num quadro de didlogo, democracia e de defesa dos Direitos Humanos.

MEDIA

Incentivar as criancgas e os jovens a interpretar a informacao e a utilizar os meios de comunicagao social, promovendo a literacia medidtica, nomeadamente
no acesso e na utilizacdo das tecnologias de informagao e comunicagao, visando a adoc¢do de atitudes e comportamentos adequados a uma utilizagdo critica
e segura das tecnologias digitais, da informacgdo e dos conteldos gerados por inteligéncia artificial. Pretende, igualmente, contribuir para a adesdo a valores
fundamentais, como liberdade de expressdao, compromisso com a ética, salvaguarda dos direitos de autor, seguranca na Internet, protecdo de dados, entre
outros, que promovam uma cidadania informada e responsavel.
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Aprendizagens Essenciais

Cidadania e Desenvolvimento

12 Ciclo

DIREITOS HUMANOS

Aprendizagens Essenciais

Cooperar com criangas e com adultos em situacGes da sala de aula e da
vida da escola.

Conhecer os direitos das criancas.

Reconhecer situagdes de justica e de injustica.

Rejeitar a discrimina¢do de quaisquer criangas ou de outras pessoas.

Identificar comportamentos estereotipados associados a esfera doméstica
e familiar, académica e profissional e a esfera publica e social.

Reconhecer que meninos e meninas podem realizar as mesmas atividades
e ter as mesmas oportunidades.

X

X

Nalguns casos a linguagem foi simplificada sem p6r em causa o espirito e o esséncia da aprendizagem essencial.

DEMOCRACIA

DEMOCRACIA E INSTITUICOES POLITICAS

Ay

Aprendizagens Essenciais

Reconhecer o interesse e as necessidades dos outros na tomada de
decisdes coletivas.

Perceber a necessidade de regras de ac¢do individual e coletiva e do seu
cumprimento.

Identificar comportamentos de integridade e de corrupgao.

Valorizar a importancia da paz e da ndo-violéncia no convivio didrio.

Identificar os 6rgdos de soberania consagrados na Constituicdo da Republica Portuguesa e os principios
e os valores constitucionais em que assenta a democracia.

Conhecer as forgas e os servigos de seguranca existentes em Portugal e o seu papel na
preservacgdo da seguranca e do bem-estar das populagdes.

Conhecer, na comunidade local, as principais estruturas de
representacdo do poder politico e a sua importancia.

Nalguns casos a linguagem foi simplificada sem p6r em causa o espirito e o esséncia da aprendizagem essencial.




DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL

Aprendizagens Essenciais

Entender uma nocdo de sustentabilidade. x x
Entender a importancia dos oceanos para a sustentabilidade do planeta. x x
Propor acOes para a conservacgdo da biodiversidade. x

Exemplificar praticas de producdo e consumo sustentavel que visem a
reducdo, a reutilizacdo e a reciclagem de residuos.

Associar a melhoria da qualidade de vida a satisfacdo de necessidades
fundamentais.

Refletir sobre mudancgas necessarias na comunidade local e no mundo
com vista a melhoria da qualidade de vida de todas as pessoas.

Nalguns casos a linguagem foi simplificada sem pdr em causa o espirito e o esséncia da aprendizagem essencial.

LITERACIA FINANCEIRA E EMPREENDEDORISMO

Anos
Aprendizagens Essenciais

1.0 2.2 3.2
Compreender a importancia da poupanga e os seus objetivos. X X
Diferenciar contrair empréstimos (junto de familiares, amigos ou bancos) N
de conceder empréstimos.
Reconhecer a importancia da tomada de decisdo e a necessidade de 9 N
fazer escolhas que impliquem ganhos ou perdas.
Relacionar contas bancarias e meios de pagamento. x
Distinguir necessidades de desejos e rendimentos de despesas. x
Identificar atividades de empreendedorismo. x

Nalguns casos a linguagem foi simplificada sem pér em causa o espirito e o esséncia da aprendizagem essencial.



I RISCO E SEGURANGA RODOVIARIA

Aprendizagens Essenciais

Adotar comportamentos adequados de autoprotecao face a situacdes de
riscos naturais, tecnolégicos e mistos.

Entender o papel dos agentes de seguranca e de protecdo civil na
seguranca, protecao e auxilio em situagdes de emergéncia.

Compreender efeitos ambientais e econdmicos resultantes da utilizagdo
de diferentes meios de transporte.

Adotar comportamentos seguros em ambiente rodovidrio enquanto
passageiro, pedo e condutor.

Identificar os sinais de transito e pictogramas de seguranca.

SAUDE

Aprendizagens Essenciais

Expressar afetos através de uma comunicagdo positiva, respeitadora e
assertiva.

Reconhecer habitos alimentares saudaveis e ndo saudaveis.

Compreender a importancia da atividade fisica para a saude.

Reconhecer as partes do corpo, o direito a privacidade e a intimidade, tendo em conta a
existéncia de toques atentatdrios da integridade fisica e emocional.

Reconhecer que as pessoas sdo diferentes, fisica e mentalmente.

PLURALISMO E DIVERSIDADE CULTURAL

Aprendizagens Essenciais

Conhecer fatores que influenciam a formagdo da sua identidade cultural,
bem como a de outras pessoas.

Manifestar abertura e curiosidade em conhecer o outro.

Manifestar corresponsabilidade pela criacdo de ambientes em que todos
Se possam expressar e a que possam pertencer livremente.

Participar em iniciativas de celebragdo e valorizagdo da sua cultura, bem como de outras culturas, no
quadro dos valores constitucionais da sociedade portuguesa.

Nalguns casos a linguagem foi simplificada sem por em causa o espirito e o esséncia da aprendizagem essencial.




MEDIA

Aprendizagens Essenciais

Manifestar interesse e curiosidade pelos acontecimentos relevantes na
escola, na comunidade e no mundo.

Distinguir informacgao verdadeira de informagao falsa ou distorcida.

Entender a importancia da liberdade de expressdao e o significado do
direito a informagao.

Compreender a importancia de proteger os dados pessoais.

Ser responsdvel na criacdo e partilha de mensagens, imagens, videos e
outros conteudos.




Aprendizagens Essenciais

Cidadania e Desenvolvimento

22 Ciclo

DIREITOS HUMANOS

5o
Entender a universalidade, a inalienabilidade, a indivisibilidade e a interdependéncia X
dos Direitos Humanos
Identificar situacGes de representacao estereotipada que ponham em causa o respeito X
pelos Direitos Humanos
Reconhecer situagdes ou processos em que os direitos da crianga possam estar em X
causa,
Refletir sobre situacGes ou processos em que os direitos da criangca possam estar em X
causa.
Valorizar a inclusdo de todas as pessoas independentemente das suas caracteristicas
individuais, origem, orientagao sexual etc
Reconhecer a importancia da liberdade de escolha...
Agir em conformidade com os principios e valores fundamentais dos Direitos
Humanos, tais como a dignidade da pessoa humana, a igualdade, a liberdade e a X

responsabilidade.

Nalguns casos a linguagem foi simplificada sem pér em causa o espirito e o esséncia da aprendizagem essencial.

DEMOCRACIA

DEMOCRACIA E INSTITUICOES POLITICAS

Ay

5o
Praticar a escuta ativa e o didlogo construtivo em debates e tomadas de decisao. X
Compreendera natureza, incidéncia e extensdao do fendmeno da corrupgdao em
sociedade.
Valorizar a democracia e a paz como condi¢des indispensaveis a salvaguarda dos Direitos
Humanos.
Participar em processos de deliberacdo e decisdao democratica. X

Conhecer as fun¢des fundamentais do Estado.

Nalguns casos a linguagem foi simplificada sem pdr em causa o espirito e o esséncia da aprendizagem essencial.




DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL

59 62
Conhecer direitos e deveres dos cidad3dos face ao ambiente X X
Refletir sobre situagées em que a acao humana pode comprometer o equilibrio X
ambiental e o bem-estar animal.
Valorizar comportamentos ambientalmente responsdveis. X X
Compreender o conceito de economia circular e a sua relevancia para o desenvolvimento X X
sustentavel.
Entender que as situacdes de riqueza e de pobreza se podem traduzir em desequilibrios X
na satisfacdo das necessidades dos seres humanos.
Propor acoes dirigidas a melhoria do bem-estar coletivo e a construcao de sociedades X X
mais equitativas e sustentdveis.
Tomar consciéncia de que existem situacdes diferenciadas de desenvolvimento entre X
regides e paises.
Nalguns casos a linguagem foi simplificada sem pér em causa o espirito e o esséncia da aprendizagem essencial.

LITERACIA FINANCEIRA E EMPREENDEDORISMO

59 62
Elaborar um orcamento pessoal ou familiar. X X
Compreender formas de aplicacdo e de remuneracdo da poupanca. X
Entender o conceito de criagdo de valor, a nivel individual, social e econémico. X
Distinguir projeto, quer de planeamento, quer de acao.
Reconhecer aimportancia da adogdo de valores éticos num projeto empreendedor,
como o respeito, a honestidade, a prudéncia, a confianca, a solidariedade e a X X
responsabilidade.
Reconhecer a importancia do planeamento, a médio e a longo prazo, da poupanca e dos X
investimentos
Avaliar o risco em diferentes contextos no processo empreendedor, a nivel individual e X

social.

Nalguns casos a linguagem foi simplificada sem p6r em causa o espirito e o esséncia da aprendizagem essencial.




I RISCO E SEGURANGA RODOVIARIA

5¢ 62
Reconhecer as instrucdes de segurancga, procedimentos, infografias e pictogramas
destinados a garantir o processo de evacua¢do em caso de emergéncia em meio escolar e X X
familiar.
Adotar medidas de protecdo e autoprote¢dao adequadas para garantir a seguranca pessoal X
e coletiva, em consonancia com os diferentes tipos de risco...
Manifestar comportamentos de seguranca rodovidria, enquanto pedo, passageiro e X
condutor, com base na abordagem do Sistema Seguro.
Identificar riscos de acidentes rodovidrios ferroviarios e outros eventos criticos, enquanto X
pedo, passageiro e condutor.
Respeitar as regras de seguranca rodoviaria. X
Refletir sobre o impacto ao nivel ambiental, social e econédmico de acidentes e catdstrofes. X
Nalguns casos a linguagem foi simplificada sem p6r em causa o espirito e o esséncia da aprendizagem essencial.

PLURALISMO E DIVERSIDADE CULTURAL

5¢ 62
Valorizar a individualidade e a dignidade de cada ser humano, como parte integrante da X X
sua identidade e pertenca.
Entender a nog¢do de cultura e o seu carater dindamico. X
Valorizar a diversidade cultural no contexto escolar. X X
Reconhecer desafios que as pessoas migrantes vivenciam na sociedade de acolhimento. X
Reconhecer a relevancia da protecao dos direitos das minorias e das suas culturas. X
Reconhecer perspetivas etnocéntricas e cosmopolitas que podem condicionar as narrativas X
produzidas sobre o contacto entre culturas.
Reconhecer os valores constitucionais da sociedade portuguesa e o patriménio cultural X

comum da humanidade como contributos para o desenvolvimento sustentavel e para o
exercicio da cidadania. .

Nalguns casos a linguagem foi simplificada sem pér em causa o espirito e o esséncia da aprendizagem essencial.




Aprendizagens Essenciais

Cidadania e Desenvolvimento

32 Ciclo

DIREITOS HUMANOS

Entender a importancia da solidariedade na protecao dos Direitos Humanos.

Interpretar situacdes relativas a todas e quaisquer formas de discriminacao.

Analisar casos histéricos e atuais de violagdo dos Direitos Humanos (incluindo,
entre outros, trafico de seres humanos, abusos sexuais, violéncia de género,
bem como violéncia contra pessoas com orientacdo sexual e identidade e
expressao de género ndo normativas).

Reconhecer a (des)igualdade de género em contextos como a educacédo, o
trabalho e o exercicio de cargos politicos.

Refletir sobre o seu papel e dos seus pares na promocao e defesa dos Direitos
Humanos.

Manifestar um compromisso ativo com a defesa dos Direitos Humanos.

DEMOCRACIA

‘ ‘ y DEMOCRACIA E INSTITUICOES POLITICAS

Caraterizar as fungdes do Estado de Direito Democratico, no quadro da
Constituicdo da Republica Portuguesa.

Refletir sobre o atual sistema de representagdo democratica, em Portugal, a
nivel nacional e local.

Conhecer organizagdes internacionais, nomeadamente a Organizagao das
Nagdes Unidas e a Unido Europeia, inclusivamente na sua a¢do relacionada




com seguranga e paz.

Valorizar o papel do aluno-cidad3do no desenvolvimento de ag¢des e iniciativas
gue promovam os principios éticos da boa governanga, na escola, na familia e
na comunidade.

Compreender as causas e os multiplos efeitos da corrupcdo nos direitos e bem-
estar das pessoas, nas organizacdes e no funcionamento e desenvolvimento
das sociedades.

Refletir sobre a importancia da participacao ativa dos cidadaos, X
nomeadamente os mais jovens, no exercicio da democracia.

DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL

79
Compreender a importancia do ambiente, da conservagdo da natureza e da
biodiversidade, da preservacado dos oceanos, e do impacto da atividade

humana no equilibrio dos ecossistemas.

Compreender a necessidade de adocdo de medidas para fazer face aos riscos X

resultantes das alteracdes climaticas.

Analisar indicadores que avaliem o impacto de atividades humanas no
ambiente (pegada ecoldgica, hidrica, energética, ...).

Refletir sobre medidas promotoras do ordenamento do territério que visem a
valorizagao da paisagem e um desenvolvimento equilibrado.

Relacionar os principais indicadores de desenvolvimento (politico, social e
econdmico) com as realidades de diferentes paises.

Propor medidas para a reducdo da pobreza e das desigualdades nas suas
diferentes dimensdes.

LITERACIA FINANCEIRA E EMPREENDEDORISMO




Elaborar o orcamento de um projeto tendo em conta as parcerias estratégicas X X
€ 0S recursos necessarios.

Reconhecer a relevancia do planeamento e as componentes essenciais de um X
projeto empreendedor.

Avaliar o impacto esperado e os resultados alcancados de acordo com os X
objetivos fixados num projeto.

Entender as responsabilidades decorrentes do recurso as instituicdes X
financeiras (bancos e seguros).

Reconhecer que a aplicagdo de poupangas em instrumentos financeiros X
diversificados pode diminuir o risco associado ao investimento.

Manifestar comportamentos de protec¢dao em relagao a situacdes de fraude
financeira e digital.

Avaliar o risco em diferentes contextos no processo empreendedor, a nivel X
individual e social.

SAUDE

Relacionar-se consigo e com as outras pessoas com empatia e respeito, numa perspetiva de
bem-estar.

Respeitar questdes relacionadas com a intimidade e a privacidade de cada pessoa.

Estabelecer relagdes interpessoais saudaveis, baseadas no respeito, na comunicacdo, na
confianca e no consentimento.

Compreender o uso nocivo do consumo de tabaco, alcool e substancias psicoativas ilicitas.

Compreender os maleficios do uso excessivo de ecras.

Adotar estilos de vida saudaveis, com escolhas informadas e seguras na sexualidade, prevenindo
comportamentos e situacdes de risco.




Respeitar as regras de sa convivéncia em grupo, rejeitando a discriminagao sexual. X

Valorizar atividades de lazer/desportivas ao ar livre. X

MEDIA

9o
Tomar consciéncia das oportunidades e riscos da Internet no que respeita a informacdo e X
desinformacao.
Utilizar os media escolares (jornais, radios, televisdes, ...), de forma segura e ética, para produzir X
e divulgar informacdo da escola e da comunidade.
Perceber os conceitos de construcdo e de representacdo social nos herdis, celebridades, X
influenciadores digitais e os esteredtipos veiculados pelos media.
Avaliar a veracidade da informacao com base em fontes crediveis. X
Entender a importancia dos dados pessoais e da sua protecao, da pegada digital e do direito a X
privacidade.
Produzir e partilhar contelidos mediaticos de forma criativa, ética e segura. X
Conhecer os direitos de autor, entender porque devem ser respeitados e identificar o plagio X
como um crime de roubo.




