
  

 

 

 
Provas de Equivalência à Frequência  

 
4º Ano  

 
     1ª Fase                                                    Ano letivo 2025/26 

 

       Hora 
 

Dia 
9.30 11.30 

Segunda-feira 
6 de julho 

Português 
Escrita -90 min 

Português 
Oral – 15 min 

Terça - feira 
7 de julho 

Estudo do Meio 
Escrita – 60 min 

 

Quarta- feira 
8 de julho 

Matemática 
Escrita – 90 min 

 

Quinta -feira 
9 de julho 

Educação Física  
Prática – 45 min 

 

sexta-feira 
10 de julho 

Inglês  
Escrita – 60 min 

Inglês  
Oral – 15 min 

Sexta-feira 
11 de julho 

Educação Artística 
Prática – 45 min 

Cid. E Desenvolvimento 
Oral – 15 min 

 
 

Montelavar, __ de ___________ de 2026 

 

 
A Diretora 

 
 

Ana Paula Custódio 


